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前  言 

本指南是 CNAS 根据环境领域实验室开展有机检测活动的技术特点，对

CNAS-CL01:2018《检测和校准实验室能力认可准则》（以下简称准则）的条款理

解给出技术建议。 

本指南在结构编排设置上，1-8 部分的章、节的条款号和条款名称均采用

CNAS-CL01：2018中对应章、节的条款号和条款名称，建议内容在相应条款号后

给出，标题章节号连续，但分章节号不连续。第 9部分给出了用高分辨气相色谱

/高分辨质谱法测定环境领域二噁英类的技术建议。 
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环境领域有机检测实验室认可技术指南 

1 范围  

本指南为环境领域实验室开展有机检测活动提供技术建议，也为评审员的评审活动提供

技术指导。 

本指南适用于使用色谱和/或质谱法，对具有明确分子结构组成的有机物进行检测的活

动。 

2 规范性引用文件 

3 术语和定义 

4 通用要求 

5 结构要求 

6 资源要求 

6.1 总则 

6.2 人员 

6.2.2 实验室在确定从事有机检测、数据审核、报告签发人员时，宜考虑其学历和检测工作

经历，选择具有有机化学分析检测及相关专业背景的人员，且在体系文件中明确任职资格。 

6.3 设施和环境条件 

6.3.1 设施和环境条件，包括有机试剂配制、样品前处理以及仪器分析，宜满足有机检测活

动的需要，以确保在任何时候都不会对检测结果的有效性产生不利影响。 

 实验室宜采取措施，以避免环境、通风、试剂、高浓度样品等因素对挥发性有机物检

测造成影响，避免增塑剂、洗涤剂、杀虫剂、护肤品等对检测结果的影响。 

6.3.2 实验室宜具备满足有机检测要求的设施、环境条件和防护用品，并有文件规定。 

实验室宜保证检测过程中产生的有害气体和危险废物得到有效处置，控制环境风险和检
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测人员健康风险。有机检测人员宜佩戴防护面罩、护目镜、手套等用品。 

6.3.4c） 实验室宜对有机检测区域进行有效和持续的监控, 正确识别并有效隔离不相容活

动区域，如隔离挥发性有机物与半挥发性有机物检测区域、样品前处理区域与仪器分析区域

等。 

6.4 设备 

6.4.3 实验室宜在通风或低温的条件下保存有机试剂，避免在冰箱中存放大量挥发性试剂。 

实验室宜制定对有机检测结果有影响的前处理设备包括固相萃取仪、旋转蒸发器、自动

浓缩仪、苏玛罐清洗设备、快速溶剂萃取仪、凝胶渗透色谱仪的使用和维护程序,并做好记

录。 

6.4.7  色谱类仪器的校准宜包含使用的所有检测器。 

6.4.10 必要时宜对有机检测结果有影响的前处理设备包括吹扫捕集仪、热脱附仪、固相萃

取仪等进行期间核查。 

6.5 计量溯源性 

6.5.1 使用有证标准物质进行校准，并关注挥发等因素对标准值的影响。 

6.6 外部提供的产品和服务 

7 过程要求 

7.1 要求、标书和合同的评审 

7.1.1 当客户自行采样时，实验室宜告知客户有机检测的采样、样品运输保存和检测时限等

技术要求。 

7.2 方法的选择、验证和确认  

7.2.1  方法的选择和验证  

7.2.1.3 存在以下情况时，实验室宜考虑制定包含所有关键技术内容的作业指导书： 

a）当检测方法对制定作业指导书有要求时； 

b）方法描述不够详尽，或方法有多种选择时（如仪器分析条件、色谱柱选择、标准曲

线制作、检测参数等）； 

c）使用其他国家、地区或组织制定的非中文版方法时； 

同类参数有多个原理相同但标准号不同的检测方法时，实验室可制定一份作业指导书以

同时满足不同标准的要求，但对于不同标准中不相容的检测活动，作业指导书可指明其适用
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性。不相容的检测活动包括但不限于：不同的校准方式、不同的色谱/质谱条件、不同的替

代物，以及不同的质控要求等。 

7.2.2  方法确认 

方法确认宜覆盖抽样、前处理等有机检测的全过程。除对精密度、正确度、检出限进行

确认外，还可包括但不限于以下内容：内标物和替代物、色谱分离度、保留时间、离子丰度

比、调谐结果以及其他定性定量要求。 

7.3 抽样  

7.3.1 用玻璃瓶采集水质、土壤、固体废物等环境样品时，宜按相关标准中相应要求进行，

可选择聚四氟乙烯涂层等材质密封垫的螺旋盖； 

7.3.2 有机样品采集后，可在采样现场进行制备处理后再运输保存。 

7.3.3 对于环境领域有机检测涉及的某些特殊采样器具如苏玛罐、吸附管、气袋等，保存清

洗、抽真空、脱附、气密性检查等相关记录，并以适当的方式对其状态进行标识。 

7.4 检测和校准物品的处置 

7.4.1 有机待测样品的储存和运输宜全过程采取低温、避光、避震措施，高浓度或强挥发性

的样品宜明确标识并有效隔离。 

待处置的有机废液和高浓度样品宜按照危险废物管理有关法规和实验室文件规定处置。 

7.5 技术记录 

7.5.1 有机检测记录可包括：仪器调谐记录，色谱、质谱图，内标物和替代物，离子丰度比，

样品采集及保存记录，样品制备和前处理记录，数据处理记录和质控记录等。当使用电子介

质保存原始数据时，还宜记录数据文件的保存路径等信息，并及时做好数据备份。 

7.6 测量不确定度评定 

7.7 确保结果的有效性  

7.7.1 实验室在策划对结果有效性的监控时，宜覆盖有机检测的全过程。 

监控措施包括但不限于：旅行空白、容器本底空白、实验室空白、全程序空白测定；以

及全程序平行样测定、基体加标和基体加标平行测定，同时使用基体相同或相近的有证标准

物质或添加替代物进行监控，基体加标和替代物添加均宜在样品前处理之前进行，并与样品

分析步骤完全相同。 
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7.8 报告结果 

7.8.2 报告（检测、校准或抽样）的通用要求 

7.8.2.1 对于含多参数的有机物检测，当其中个别参数的检测结果超出校准曲线范围，或质

控结果超出方法规定或实验室制定的控制限，并且无法进行重复检测或虽经重复检测仍然无

法避免时，宜在报告中对相关结果予以明确标注和说明，以表明其特殊性。 

7.9投诉 

7.10 不符合工作 

7.11数据控制和信息管理 

7.11.1 使用 LIMS系统时，对于系统无法直接采集的数据，可以纸质或电子介质的形式予以

完整保存，并能实现系统对这类记录的溯源。 

8 管理体系要求 

9 高分辨气相色谱/高分辨质谱法测定二噁英类的特殊要求 

9.1 检测人员宜熟悉二噁英类分析的特点、流程和安全防护要求，高分辨气相色谱/高分辨

质谱仪操作人员需经过上岗培训并考核合格获得授权。 

9.2 实验室宜具有独立的样品前处理空间，可对不同浓度样品的处理区域进行合理区分，并

配备有足够的通风柜和采取洁净保障措施，高分辨气相色谱/高分辨质谱运行环境宜配备必

要的控温和控湿系统，以保证仪器的正常运转。 

9.3 实验室正确配置二噁英类检测方法中采样、前处理以及分析所需的设备、试剂、消耗品，

以及同位素添加内标、回收率内标、窗口标、标准曲线溶液等标准物质，并按照程序进行核

查。 

高分辨色谱/高分辨质谱仪宜定期使用全氟三丁胺或全氟煤油等参比物质对质量数和分

辨率进行核查。 

9.4 实验室宜优先选择我国颁布的标准方法，也可选用国际组织、其他国家和地区广泛使用

的二噁英检测方法，并验证或确认是否符合方法的特定要求，包括前处理环节不同步骤加标

回收率的控制；利用双柱分离全部二噁英同类物的能力；每个批次可包括空白、平行、持续

精密度和准确度等质控样品等。 

9.5 实验室初次认可要有国际权威机构组织的或 CNAS 承认的能力验证、实验室间比对、测

量审核等满意结果。  
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9.6 宜在报告中注明使用的毒性当量因子体系，以及检测结果低于检出限时毒性当量的计算

方式。 

注：毒性当量因子体系包括 I-TEF，WHO98-TEF，WHO2005-TEF等。检测结果低于检出限

时，可选择低限值（0）、中限值（1/2 LOD）或高限值（LOD）等参与计算。 

 

 


